
ZIMNÍ M‐ČR MLADŠÍHO ŽACTVA (97) 
ORGANIZAČNÍ POKYNY 

 

1.  Pořadatel 
Plavecký oddíl Prostějov o.s. 

2.  Místo závodu 
Krytý plavecký bazén Prostějov, Floriánské nám. 1  

3.  Datum konání a časový rozvrh 
sobota 12.12. 2009 ‐ 800 – 850 hodin – rozplavání, 900 závody 
             ‐ 1500‐1550 hodin – rozplavání, 1600 závody 
neděle 13.12.2009 ‐ 800 – 850 hodin – rozplavání, 900 závody 

4. Bazén 
25 m / 6 drah, elektronická časomíra OMEGA 

5. Přihlášky 
zasílají oddíly On‐line systémem nebo ve formě souboru v předepsaném formátu ČSPS (*.TXT) pro 
automatické zpracování přihlášek do pondělí 30.11. 2009 
na adresu : swimm.ada@seznam.cz  
Petr Adamec, tel.: 606 752 438 

Na přihlášky zaslané po termínu a v jiném formátu nebude brán zřetel!  
Seznam přijatých bude zveřejněn na http://www.swimm‐pv.cz a on‐line na stránkách ČSPS do 
4.12.2009  

6. Hospodářské podmínky 
Startovné se neplatí 

7. Ubytování + stravování 
Pořádající oddíl zajistí všem oddílům ubytování a stravování na základě závazné objednávky.  
Cena noclehu bude činit 260,‐ Kč  
Stravování v restauraci na bazéně. Rozsah: pátek večeře  (80,‐), sobota snídaně  (35,‐) oběd  (90,‐) 
večeře (80,‐), neděle snídaně (35,‐) oběd (90,‐). 
Výdej a úhrada stravenek a ubytovacích karet (připravte si seznam) bude proveden při prezentaci.              
Na  ubytování  a  stravování  zašlete  závaznou  objednávku  do  pondělí  30.11.  2009  na    e‐mail 
info@swimm‐pv.cz. 
Případné odhlášky ubytování a  stravování proveďte do  středy 9. 12. 2009 do 900. Na pozdější 
odhlášky nebude brán zřetel a bude nutno vše uhradit. 

8. Prezentace 
Proběhne  ve vestibulu  u  šaten  krytého  bazénu  v pátek  1700‐2000  a  sobotu  730‐800  (povinnost 
potvrdit účast telefonicky do konce páteční prezentace – 606 752 438) 

9. Trénink 
Pro trénink v pátek budou vyhrazeny dráhy 5‐6 v době od 1800‐2000 

10. Program závodů viz. STD 
11. Výsledky  
Budou vyvěšeny v místě soutěže a on‐line na svazových www.  

12. Informace  
Petr Adamec: tel.: 606 752 438 
                   e‐mail: swimm.ada@seznam.cz   
Lenka Kűhrová: tel.: 608 452 416 

Těšíme se na setkání v Prostějově 
Organizační výbor POPv 



Jídelníček 11.‐13.12.2009 

 
PÁTEK 11.12. 
 
Večeře:  Čínská kuřecí směs, hranolky 

 

SOBOTA 12.12. 
 
Snídaně:  šunka, sýr, máslo, džem, pečivo, čaj 
 
Oběd:  polévka 
    kuřecí řízek, rýže, ozdoba 
 
Večeře:  vepřový přírodní plátek, těstoviny, okurek 

 

NEDĚLE 13.12. 
 
Snídaně:  šunka, sýr, máslo, džem, pečivo, čaj 
 
Oběd:  polévka 
smažený kuřecí řízek, brambor, okurkový salát 

 
Výdej: 
Snídaně:     700 – 800 
Oběd:  1130 – 1300 
Večeře:  1830 – 2000 
 
 


