1. VSEOBECNA USTANOVENI

Datum a misto konani :

Prezentace :

RAhlasky :

Hospodgké podminky:

Stravovani :

Startovni listina:

Informace:

2) TECHNICKA

sobota 26.listopadu 2011, AQUADROM , Topolov& Most

sobota v 7.30 az8.30 hod. hala bazénu

formul& pro mistrovské sosteCR do 20.11.2011
adresa : VachulkaiJi

Zd.&tanka 2948

434 01 Most
elektronicky : prokes @ ceps-dprmat txt

oddily — kluby startuji na vlastni naklady
startovné 30,&kza [ijaty, nebo pedem neodhlaSeny start
odhlasky do 24.11. 2011, do @hod.

restaurace v dochazkové vzdalenosti od bazénu
-mokré aferstveni na bazénu

bude sestavena 25. 11. 2011 fegpena 1 hod. fed zahajenim zavéd

HanlovA Renata  mobil. 604 106 979
Vachulka i mobil 607 257 744

USTANOVENI

Redpis

Startuji:

Kategorie :

Hlavni zavod :
Cenadsta

awdi se podle pravidel plavani, sdmihofadu plavani
a ustanoveni tohoto rozpisu
pravidlo jednoho startu

piijati zavodnici registrovani SPS
vloZené rozplavby pro neregistrovem&dsi Zactvo

9-ti leti a mladsi (narozeni 2002 a pggd
10- ti leti ( narozeiol)

11-tia 12-tileti (narozendd® a 1999)
13-tia 14-ti leti  ( narozeni99B a 1997)
15-ti leti a starSi ( narozen99é a dive)

¢.9a10 - 100 m PZ Zeny a muZzi

FPASOVY PORAD

sobota 4.prosince 201Gplavani v 8.00 az 8.50 hod.
arody v 9.00 hod.

sobota dopoledne

1. 100 m kraul Zeny 2100 m kraul muZi
3. 50 motyl  Zeny 4. 50 m motyl muzi
5. 50 m kna zeny 6. 50m znak muzi
7. 4x100 PST Zeny 8. 4x100 PSTmuzi

prestavka — vyhlaSeni ¢iti dopolednich disciplin
sobota odpoledne

9. 100m PZ Zeny 10. 100 m PZ muzi
11.50 m kraul zeny 12. rBOkraul muzi
13. 50 m prsa Zeny 1450 m prsa muZi

15. 4 x100 mvzp. . Zeny 16. 4 x 100 m. vzp. §t. muzi

Upozorrni :
Za kazdy dddiStafeta mufa 1 Stafeta Zen ( discipliy 7,8, 15,16)
iRlaska Stafet na mist5 min. ped zah4jenimigsluSného fldne.

Podminka dasti :
Platny registréni pitikaz.
Za zdravotni sta@vodniki zodpovida trenér (vedouci druzstva)

Bazén :
25m, 6 drah, obratky hladké,&nii msteni ¢asi

Bodovani :
Bodovaci tabulkyCSPS

Ceny :
Zavodnici na 1. az 3. mgisvbdrzi diplom
Havnim zavod 100 m PZ-Cena nésta obdrzi diplom , kategorie
10-ti leti a mégdvécnou cenu, 11- ti leti a starSi fikan odnenu.

Poznamka :

VSechny discipliny se plavou v rozplayb@imo nacas s rozdlenim do
¥kovych kategorii ve vysledkové listin

Namitky podéavaji vedouci druzstev vipéhu soutze, nejpozdi 15 minut
po skorgeni gislusného pldne

Nashledanou v Mot



Plavecky klub Most a éato Most

Vas zvouna

7 . rocénik

Vano¢nich plaveckych zavad
a
ceny ésta

Termin zavod : 26. listopadu 2011

Misto zavod : Aquadrom Most



